
令和４年度

み　つ　わ　保　育　園
訓練の種別 訓　練　の　想　定 訓　練　の　概　要 留　　意　　事　　項

　◇午前１０時００分 　◇避難訓練の目的の確認をする。 　◇防災教育をする。

四 　◇保育者が子どもの生活を守る使命を 　◇避難経路、避難場所の確認をする。 　◇職員は、自衛消防隊組織分担を確認する。

避難訓練 　　 認識する。 　◇初期消火をする。 　◇園児及び職員の緊急連絡表を確認する。

（火事） 　◇新入園児もいるので非常ベルを鳴らさずに 　◇保育室から避難場所へ歩いて行く。 　◇定期自主検査をする。

月 　   放送で火事が発生したことを知らせる。 　◇紙芝居や絵本を通じて、火災についての

　　 話をする。

　◇出火時刻　　　　　午前１０時００分 　◇出火発見者は、事務室へ通知する。 　◇いたずらに緊張や不安を与えることの

五 避難訓練 　◇出火場所　　　　　調理室 　◇初期消火をする。 　　 ないよう、あらかじめ話をする。

（火事） 　◇出火発見者　　　 調理員 　◇非常ベルの音、放送で出火通知、放送内容 　◇年齢差、個人差に十分配慮する。

月 　◇避難場所　　　　  第２園庭      をよく聞いて担任は、園児を門外避難場所

　 　まで誘導、出欠点呼をする。

　◇地震発生　　　　　午前１０時００分 　◇放送で地震が起きたことを知らせる。 　◇あわてて外に飛び出さないように注意

六 避難訓練 　◇地震震度　　　　  震度４ 　◇保育者は園児を安全な場所へ誘導する。 　　 を行う。

（地震） 　◇避難場所　　　　　各保育室 　◇初期消火をする。 　◇地震時の避難の違いを教える。

月 （火事） 　◇通報者　　　　　　 園長（放送） 　◇紙芝居や絵本を通じて、地震についての 　◇園児誘導係は、出欠点呼をする。

　　 話をする。 　

　◇出火時刻　　　　　午前１０時００分 　◇出火発見者は、事務室へ通知する。 　◇５つの約束を守る。

七 避難訓練 　◇出火場所　　　　　資材置場（園隣り） 　◇初期消火をする。 　　 ①押さない　②駆けない　③しゃべらない

（火事） 　◇出火発見者　　　 保育士 　◇放送で出火通知及び避難場所を指示する。 　 　④戻らない　⑤近づかない

月 　◇避難場所　　　　　第２園庭（２次避難場所） 　◇保育者は園児を安全な場所へ誘導する。 　◇園児誘導係は、出欠点呼をする。

　◇消防用設備等の自主点検をする。

　◇台風発生　　　　　午前７時００分　　　 　◇暴風雨、台風時の避難方法を知る。 　◇身支度がきちんとできているかどうか

八 避難訓練 　◇暴風警報発令　　午後３時００分 　◇身支度をして、安全な場所に集まり 　　 確認する。

（台風） 　◇避難場所　　　　　各保育室 　　 話を聞く。 　◇台風や水害の恐ろしさを教える。

月 （火事） 　◇消火訓練　　　　　初期消火　　　 　◇ラジオ等で状況を把握し、早めに保護者へ 　◇園児誘導係は、出欠点呼をする。

　　 連絡を取る。

　◇出火時刻　　　　　午前１０時００分 　◇消防署の指導のもとに総合避難訓練を行う。　◇防災教育をする。

九 　◇出火場所　　　　　調理室 　◇出火発見者は、事務室へ通知する。 　◇園児誘導係は、出欠点呼をする。

総合避難訓練 　◇出火発見者　　　 調理員 　◇初期消火をする。

　◇通報者　　　　　　 事務員⇒消防署 　◇通報係、園児誘導係、応急救護係の訓練

月 　　　　　　　　　　　　   園長⇒園内（放送） 　◇職員の消火訓練の実施（消火器の取扱方）

　◇避難場所　　　　  第２園庭

　◇地震発生　　　　　午後４時００分 　◇放送で地震が起きたことを知らせる。 　◇あわてて外に飛び出さないように注意

十 避難訓練 　◇地震震度　　　　　震度４ 　◇初期消火をする。 　　 を行う。

（地震） 　◇出火時刻　　　　　地震終了と同時 　◇保育者は園児を安全な場所へ誘導する。 　◇指定場所への避難方法、経路等を

（火事） 　◇出火場所　　　　　調理室 　◇緊急連絡網により保護者へ連絡 　　 確認する。

月 　◇出火発見者　　　 調理員 　◇室内外、それぞれの場所に応じた適切な 　◇園児誘導係は、出欠点呼をする。

　◇避難場所　　　　  第２園庭 　　 避難方法を理解する。 　◇定期自主検査をする。

　◇出火時刻　　　　　午前１０時００分 　◇出火発見者は、事務室へ通知する。 　◇職員は、自衛消防隊組織分担を確認する。

十 避難訓練 　◇出火場所　　　　　調理室 　◇消防署へ通報と同時に、放送で出火 　◇園児誘導係は、出欠点呼をする。

一 （消火訓練） 　◇出火発見者　　　 調理人 　　 通知及び避難場所の指示をする。 　◇内外の危険箇所の確認をする。

月 （通報訓練） 　◇通報者　　　　　　 事務員⇒消防署 　◇初期消火をする。 　◇落ち着いて指示を聞き、避難する。

　◇避難場所　　　　  第２園庭 　◇保育者は園児を安全な場所へ誘導する。

　◇出火時刻　　　　　午前１０時００分 　◇出火発見者は、事務室へ通知する。 　◇５つの約束を守る。

十 避難訓練 　◇出火場所　　　　　調理室 　◇初期消火をする。 　　 ①押さない　②駆けない　③しゃべらない

二 （火事） 　◇出火発見者　　　 調理人 　◇放送で出火通知及び避難場所を指示する。 　 　④戻らない　⑤近づかない

月 　◇避難場所　　　　  第２園庭 　◇保育者は園児を安全な場所へ誘導する。 　◇園児誘導係は、出欠点呼をする。

　◇出火時刻　　　　　午後４時００分 　◇出火発見者は、事務室へ通知する。 　◇あわてて外に飛び出さないように注意

一 避難訓練 　◇出火場所　　　　　保育室 　◇初期消火をする。 　　 を行う。

（火事） 　◇出火発見者　　　 保育士 　◇放送で出火通知及び避難場所を指示する。 　◇園児誘導係は、出欠点呼をする。

月 　◇避難場所　　　　  第２園庭 　◇保育者は園児を安全な場所へ誘導する。 　◇消防用設備等の自主点検をする。

　◇出火時刻　　　　　午前１０時００分   ◇出火発見者は、事務室へ通知する。 　◇自衛消防組織体制を再確認する。

二 　◇出火場所　　　　　調理室 　◇初期消火をする。 　◇防災教育をする。

避難訓練 　◇出火発見者　　　 調理員 　◇放送で出火通知及び避難場所を指示する。 　◇園児誘導係は、出欠点呼をする。

（火事） 　◇通報者　　　　　　 事務員⇒消防署 　◇保育者は園児を安全な場所へ誘導する。   ◇通報係、園児誘導係、応急救護係の訓練

月 　　　　　　　　　　　　   園長⇒園内（放送）

　◇避難場所　　　　  第２園庭

　◇地震発生　　　　　午後３時００分 　◇放送で地震が起きたことを知らせる。 　◇あわてて外に飛び出さないように注意

三 避難訓練 　◇地震震度　　　　  震度４ 　◇保育者は園児を安全な場所へ誘導する。 　　 を行う。

（地震） 　◇避難場所　　　　　各保育室 　◇初期消火をする。 　◇地震時の避難の違いを教える。

月 （火事） 　◇通報者　　　　　　 園長（放送） 　◇振動が収まるまでは安全な場所に身を 　◇園児誘導係は、出欠点呼をする。

　　 よせる。

避　難　訓　練　年　間　計　画


